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ПЛАН 

работы по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма 

на 2025-2026 уч. год 

Цель работы по направлению: профилактика детского дорожного травматизма, по-
вышение эффективности работы по воспитанию у детей навыков культуры поведения на 
улице и основ безопасного поведения дошкольников в окружающей дорожно-

транспортной среде. 

Годовые задачи:  

1.Повышение эффективности занятий по обучению детей безопасности на улицах и 
дорогах; углубление знаний детей по правилам дорожного движения. 

2. Формирование у детей культуры безопасной жизнедеятельности как участников 
дорожного движения. 

3. Развитие форм сотрудничества и взаимодействия с семьей, с социальными инсти-
тутами детства по профилактике и предупреждению детского дорожно-транспортного 
травматизма. 

4. Повышение профессиональной компетентности педагогов в организации системы 
мероприятий по обучению правилам дорожного движения. 

Содержание области «Социально-коммуникативное развитие» по формированию 
безопасного поведения: 

Младшая группа: 

- Развитие первичных представлений об улице и правилах поведения на ней 

- Ознакомление детей с правилами поведения в общественном транспорте 

- Изучение сигналов светофора 

- Виды транспортных средств и их отличия 

- Целевые прогулки 

- Дидактические, подвижные игры 

Средняя группа: 
- Ознакомление детей с улицей и дорогой, их функциями 

- Закрепление знаний детей о работе светофора, сигналов светофора. 

«РАССМОТРЕН» 
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- Ознакомление с дорожными знаками (пешеходным переходом, со знаками, опреде-
ляющие остановки общественного транспорта и др.) 

- Закрепление знаний детей об общественном транспорте 

- Ознакомление с железнодорожным транспортом 

- Игры на ориентирование 

- Целевые прогулки 

- Дидактические, подвижные игры 

Старшая группа: 
- Обучение детей ориентированию в ближайшем микрорайоне 

- Ознакомление детей со специальным автотранспортом и его функциями 

- Ознакомление детей с перекрёстком и правилами поведения на этом участке дороги 

- Подведение к осознанию необходимости соблюдения правил дорожного движения; 
- Формирование представлений о форме знаков дорожного движения, системы знаний 

о дорожных знаках 

- Совершенствование знаний детей о правилах езды на велосипеде  
- Правила для пассажиров; 
- Игры на ориентировании; 
- Целевые прогулки 

- Дидактические, подвижные игры 

Подготовительная к школе группа: 
- Формирование свободного ориентирования в пределах близлежащего микрорайона 

к ДОУ; 
- Закрепление знаний детей о классификации видов транспортных средств 

- Соблюдение правил дорожного движения; 
- Знакомство с профессиями: водителя, регулировщика; 
- Значение дорожных знаков; 
- Игры на закрепление правил дорожного движения; 
- Целевые прогулки. 

Содержание работы Сроки 
исполнения 

ответственный 

Методическая работа 

Разработка и утверждение плана работы по ПДД и профилак-
тике ДДТТ в ДОУ на 2025 –2026 учебный год 

Август Заведующий,  
ст. воспитатель 

Корректировка и утверждение Паспорта дорожной безопас-
ности МБДОУ №10 на 2025-2026 учебный год 

Август Заведующий,  
ст. воспитатель 

Издание приказа о назначении ответственного лица по ПДД 
и профилактике ДДТТ в ДОУ на 2025-2026 учебный год. 

Август Заведующий 

Обновление материалов центров безопасности в группах Сентябрь  Воспитатели 

Инструктаж для воспитателей на тему «Обучение детей пра-
вилам дорожного движения». 

Сентябрь  Внештатный  
инспектор по 

ПДД 

Вагапова Г.Р. 
Ознакомление с нормативными документами.  Инструктаж 
для воспитателей по предупреждению детского дорожно-

Сентябрь  Зам. зав. по 
АХЧ 



транспортного травматизма 

Инструктаж с воспитателями по предупреждению детского 
дорожного травматизма перед целевыми прогулками, экскур-
сиями, во время организации безопасных перевозок групп де-
тей к местам массовых мероприятий. 

По мере 
необходимости 

Зам. зав. по 
АХЧ 

Оформление выставки в методическом кабинете по «Органи-
зации работы с детьми по профилактике ДДТТ» 

 нормативно – правовая база; 
 организация образовательного процесса в ДОУ 

(циклограмма образовательной деятельности в разных 
возрастных группах); 

 методические рекомендации по организации 
образовательной деятельности с детьми в разных 
возрастных группах, разработки праздников, экскурсий, 
бесед); 

 иллюстративный материал; 
 список методической и художественной литературы 

Сентябрь  Старший 
воспитатель 

 

Оформление консультативного материала для родителей по 
профилактике ДДТТ 

Сентябрь  Старший 
воспитатель, 

воспитатели 
групп 

Ведение журнала учёта занятий по обучению дошкольников 
правилам дорожного движения  

В течение года Воспитатели 
групп 

Оформление уголка «Правила дорожные всех важней!» Октябрь Внештатный  
инспектор по 

ПДД 

Вагапова Г.Р. 
Выставка методической литературы, дидактических игр, по-
собий, методических разработок по ПДД. Октябрь 

Ст. воспитатель, 
 

Встреча с сотрудником ОГИБДД  По 
согласованию 

Внештатный  
инспектор по 

ПДД 

Вагапова Г.Р. 
Изготовление методических игр и пособий в течение года воспитатели 

Рассылки по электронной почте. 

Трансляция информации на темы: ПДД – важные правила.  
Учебно-методические материалы: Игры по ПДД 

в течение года Заведующая, ст. 
воспитатель 

Интерактивное взаимодействие через интернет-

информационное пространство на сайте ДОУ, странице ДОУ 
в социальной сети «В контакте», на личных сайтах педагогов 

в течение года Заведующая,  

ст. воспитатель 

педагоги 

Подбор детских обучающих мультфильмов по теме  В течении года  Воспитатели  
Выступления на родительских собраниях  
- «Роль семьи в профилактике ДДТТ, травматизма, 
оздоровление детей» 

- «Профилактика ДДТТ в ДОУ»   

 

Сентябрь 

 

Март 

Старший 
воспитатель 

Выступления на родительских собраниях «Предупреждение 
детского дорожно-транспортного травматизма» 

Сентябрь  
Май  

Воспитатели  

Участие в муниципальной базовой площадке по 
предупреждению детского дорожно- транспортного 
травматизма среди детей дошкольного возраста  

По плану МБП Внештатный  
инспектор по 

ПДД 

Вагапова Г.Р. 
воспитатели 



Индивидуальная оценка развития детей по сформированно-
сти готовности к соблюдению правил безопасного поведения 
на дороге детей (все группы) 

Январь старший 
воспитатель, 

воспитатели 

Практикум для педагогов «Оказание первой помощи в случае 
травматизма»  

Январь Старшая  
медсестра 

Проверка документации: Системность в работе по разделу 
«Безопасность». Ведение документации, журналов 

Март  Ст. воспитатель 

Анализ результативности проводимых профилактических 
мероприятий с детьми, педагогами (отчёт о проведённой 
работе) 

Май  Внештатный  
инспектор по 

ПДД 

Тихонова Т.А. 
Консультация для воспитателей на тему «Организация 
изучения правил дорожного движения с детьми в летний 
оздоровительный период» 

Май Старший 
воспитатель 

Работа с детьми 

Инструктажи по безопасности дорожного движения Постоянно  Воспитатели 

Познавательно – развивающие занятия – развлечения 1 раз в месяц Все группы  

Минутки безопасности  Еженедельно  Воспитатели  
Оперативно-профилактическое мероприятие «Внимание-

дети!» 

18.08.-

07.09.2025 г. 
Воспитатели, 
Все группы 

Месячник безопасности детей 

Самореализация творческого потенциала: 
-  Галерея творчества «Наш помощник светофор» 

- Конструирование из бумаги «Наш друг – светофор»  

- Коллективная работа «Улицы нашего города» 

- Выпуск познавательной газеты «Соблюдаем правила до-
рожного движения» 

Сентябрь  
 

  

Воспитатели,  
 

1-2 мл. группы 

Средняя 

Старшая груп. 
Подг. группы 

Целевые прогулки (улицы города, транспорт, пешеходный 
переход, светофор и др.) 

Сентябрь Воспитатели 

Всемирный день без автомобиля 22 сентября Старшие 
группы 

Тематическая неделя «Дорожная грамматика» с проведением 
тематических дней «Дорожная азбука», «День юного 
пешехода», «День дорожного знака», «Наш друг Светофор», 
«Улицы нашего города» 

4-я неделя 

октября 

Воспитатели, 
специалисты, 

ст. воспитатель 

Интеллектуальная игра «Битва знатоков ПДД» среди детей 
подготовительных групп 

ноябрь Ст. воспитатель 

Смартмоб «След» с целью привлечения внимания водителей 
к проблеме проезда регулируемого пешеходного перехода 

Акция- шествие «Юные пешеходы» в рамках 
профилактических мероприятий по предотвращению ДДТТ 
«Осенние каникулы» 

ноябрь Старшая группа 

 

Подготовит. 
группа 

Осенние каникулы Ноябрь  Все группы 

Тематический день «День сотрудника внутренних дел 
Российской федерации» 

10.11.2025 г. Старшая-

подг.группы 

Зимние каникулы Декабрь  Педагоги ДОУ,  
Все группы 

Неделя безопасности дорожного движения «Мир 
транспорта» 

Самореализация творческого потенциала по тематическим 
дням: «День наземного транспорта», «День воздушного 
транспорта», «День водного транспорта», «День гужевого 
транспорта», «День железнодорожного транспорта» 

Январь  Воспитатели, 
ст. воспитатель 

 

Все группы 

Оценка результатов освоения ОП ДОУ по ОО «СКР» по Январь  Все группы  



формированию безопасного поведения 

Срезовый контроль. Диагностика уровня знаний 
дошкольников об основах безопасности жизнедеятельности» 

Январь  Старшая и под-
гот. группы 

Весенние каникулы Март  Все группы 

Развлечение «Путешествие в страну безопасности» март Таймухина Т.А. 

Средняя группа 

Социальная акция «За безопасность дорожного движения-все 
вместе!» 

Апрель Все группы 

Тематический день «День дорожной безопасности» 11.04.2024 г. Воспитатели, 
внештатный ин-
спектор по про-

филактике 
ДДТТ 

Профилактическое мероприятие «Внимание, дети! Май Все группы 

Ознакомление с детской художественной литературой по 
ПДД, заучивание стихов, составление картотек загадок 

В течение года Воспитатели 
групп,  

специалисты, 
родители 

Просмотр мультипликационных фильмов, презентаций, 
видеофильмов по ПДД 

По плану 
воспитателя 

Воспитатели 

Минутки безопасности Ежедневно Воспитатели 

Участие в конкурсах муниципального, регионального, 
межрегионального уровней по ПДД 

В течение года Педагоги ДОУ 

Игровая деятельность (подвижные, дидактические, 
сюжетно-ролевые, театрализованные) 

В течение года, 

постоянно 

Педагоги ДОУ 

Профилактические беседы  
 

В течение года 

постоянно 

Педагоги ДОУ 

Чтение художественной литературы, заучивание 

стихотворений, загадывание загадок по тематике 
безопасности дорожного движения. 

В течение года 

постоянно 

Педагоги ДОУ 

Выставки рисунков: 

∙        На перекрёстке 

∙        Светофор, светофор, наш знакомый с давних пор 

∙        В стране Дорожных знаков 

В течение года Педагоги ДОУ 

Работа с родителями 

Консультация для родителей «Роль семьи в профилактике 
ДДТТ, травматизма, оздоровление детей», - «Профилактика 
ДДТТ в ДОУ» в рамках родительского собрания 

Сентябрь 

 

Март 

Старший 
воспитатель 

Участие родителей в проведении Недели безопасности до-
рожного движения - «Неделя осторожного пешехода» 

4 неделя 
октября 

Воспитатели, 
специалисты, 

старший 
воспитатель 

Проведение родительских собраний с рассмотрением 
вопросов:  
- схема безопасного маршрута к ДОУ;  
- необходимость применения детских удерживающих 
устройств в автомобилях;  
- ответственность родителей за последствия приобретения 
своим детям технических средств передвижения (роликовые 

коньки, самокаты, велосипеды);  
- родители - пример для ребенка в правильном поведении на 
дороге. 

По графику 
проведения 

родительских 
собраний 

Воспитатели, 
инспектор 
ОГИБДД 

Индивидуальные беседы с родителями о соблюдении правил 
безопасности детей на дороге 

По мере 
необходимости 

Воспитатели 

Участие родителей в совместной подготовке и проведении В течение года Воспитатели 



 

 

ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА ЦЕЛЕВЫХ ПРОГУЛОК, ЭКСКУРСИЙ 

ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА ТЕМАТИКА 

МЛАДШИЕ ГРУППЫ Знакомство с улицей; 
Наблюдение за работой светофора; 
 Наблюдение за транспортом;  
Знакомство с пешеходным переходом; 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

 

 

Знакомство с улицей;  
Наша улица;  
Сравнение легкового и грузового автомобилей; Наблюдение за ра-
ботой светофора; 

СТАРШАЯ ГРУППА Улица 

Правила поведения на улице;  
Наблюдение за транспортом;  

экскурсий, целевых прогулок, выставках рисунков, поделок и 
т.д. 
Инструктаж для родителей «Безопасность детей в период 
зимних каникул» 

Декабрь Воспитатели 

Памятки «Осторожно, гололёд» Декабрь Воспитатели 

Обновление информации по предупреждению ДДТТ на сайте 
ДОУ 

По мере необ-
ходимости 

Заведующая 

ДОУ, старший 
воспитатель 

Участие в конкурсах муниципального, регионального, 
межрегионального уровней по ПДД 

В течение года,  
в соответствии с 

условиями 
конкурсов 

Родители,  
 воспитатели 

групп,  
специалисты,  

старший 
воспитатель 

Рассылки по электронной почте: 

Трансляция информации на тему «Взрослые пример для 
детей в поведении на дороге» 

Учебно-методические материалы: «Игры по ПДД» 

Февраль Заведующая 
ДОУ, старший 

воспитатель 

Обновление и пополнение предметно-развивающей среды 

Обновление уголков по правилам дорожного движения в 
группах (макеты, игровые зоны, атрибуты, информация 

Сентябрь 

ежеквартально 

Воспитатели  

Оформление в холле ДОУ схемы безопасных маршрутов 
движения в детский сад. 

сентябрь Воспитатели 

Обновление РППС-кабинета ПДД. октябрь Внештатный  
инспектор по 

ПДД 

Вагапова Г.Р. 
Обновление разметки на территории учреждения летний период Зам. зав. по 

АХР 

Пополнение методической и детской литературой, 
наглядными пособиями методического кабинета, групп по 
обучению правилам безопасного поведения на дороге 

В течение года старший 
воспитатель 

Приобретение (изготовление, обновление) игрового 
материала для развертывания сюжетно-ролевых игр: 
«Путешествие по улицам города», «Улица и пешеходы»,    
«Светофор», «Поездка на автомобиле», «Автопарковка», 
«Станция технического обслуживания», «Автомастерская»  

В течение года  воспитатели 



Прогулка пешехода;  
Пешеходный переход;  
Перекресток;  
Наблюдение за работой светофора; 
Наблюдение за работой инспектора ДПС ГИБДД 

Прогулка к автобусной остановке 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К 
ШКОЛЕ ГРУППА 

Дороги и перекрёстки 

Правила дорожного движения 

Наблюдение за работой светофора 

Наблюдение за движением автомашин и работой водителя 

Наблюдение за работой инспектора ДПС ГИБДД 

Значение дорожных знаков 

Знакомство с местом остановки общественного транспорта 

Пешеходный переход (подземный и наземный) 
 

ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ ПО ПДД 

ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА ТЕМАТИКА 

МЛАДШИЕ ГРУППЫ «Гараж», «Почини автомобиль», «Найди два одинаковых автомо-
биля» «Дорисуй автобус», «Автомастерская», «Сделай сам», «Раз-
резные картинки», «Четвёртый лишний», «Трудные виражи», 
«Смышлёный пешеход», «Помоги Мишке перейти дорогу», «Найди 
правильный светофор», «Светофор», «Кто на чём едет», «Запомни 
автомобиль», «Наша улица», «Отвечай быстро» 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

 

 

«Моя улица», «Нарисуй недостающие детали», «Трудные виражи», 
«Дорожное -не дорожное», «Пешеходы», «Затейники», «Стоянка», 
«Где стоят автомашины?», «Дорога, автотранспорт, пассажир, пе-
шеход», «Назови одним словом», «Сломанный светофор», «Угадай-

ка!», «Хлопни в ладошки», «Мы- художники», «На суше и на мо-
ре», «Найди пару», «Собери знак», «Найди лишнее», «Придумай и 
нарисуй», «Помоги мальчику дойти до детского сада». 

СТАРШАЯ ГРУППА «Мой микрорайон», «Поставь дорожный знак», «Улица города», 
«Отвечай быстро», «Продолжи ряд слов», «Дорожное – не дорож-
ное», «Загадай загадку, покажи отгадку», «Поле чудес», «Какой до-
рожный знак нужен», «Карта», «Чем отличаются перекрёстки», 
«Загадочный ряд», «Подбери по смыслу», «Предупреждающий знак 
треугольный», «Угадай знак», «Какой знак», «Разрезные картин-
ки», «Чего не хватает», «Такие разные знаки», «Поставь дорожный 
знак», «Догадайся, что нарисовано», «Паутинка», «Где ошибка», 
«Чего не хватает?», «Раз, два, три- круг найди!», «Чьи следы на 
снегу?», «Разведчики», «Чем отличаются велосипеды», «Что изме-
нилось на улице», «Причина», «Чем отличаются перекрёстки?», 
«Испорченный телефон», «Автошкола», «Буквы алфавита», «Уга-
дай по описанию», «Теремок», «Чудо на колесах», «Слово за сло-
во», 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К 
ШКОЛЕ ГРУППА 

«Сдаём на водительское удостоверение», «Теремок», «Узнай до-
рожный знак», «Найди логическую пару», «Что случилось с котом 
Васькой?», «Подбери по смыслу», «Узнай по звуку», «Сложи кар-
тинку», «Придумай конец истории», «Ошибка», «Правила проезда 
на метро», «Что сначала, что потом», «На каком необычном транс-
порте ты хотел бы полетать», «Чего не хватает?», «Посмотри, за-
помни, назови», «Убери лишнюю», «Узнай дорожный знак на 
ощупь», «Найди два одинаковых дорожных знака», «Догадайся, что 
нарисовано», «Покажи правильно», «Соедини точки и узнай, какой 



дорожный знак нарисован», «Отгадай загадки», «Так бывает или 
нет?», «Найди дорогу домой», «Подбери по смыслу», «Дорисуй», 
«Повтори за мной», «Стань волшебником», «Кто быстрее», «Собе-
ри знак», «Кто первый заметит?», «Лишний дорожный знак», 
«Ночная магистраль», «Карта», «Что изменилось?», «Заметь до-
рожный знак», «Придумай автомашину, которой нет», «Будь вни-
мательным», «Отгадай, что загадаю», «Опиши», «Нарисуй», «Пре-
врати квадрат в вид транспортного средства», «Дорожная азбука», 
«Какие специализированные автомашины на стоянке?», «Ездит, 
летает, плавает», «Назови шестое», «К какой группе принадлежит 
дорожный знак?», «Трудные виражи», «Кто больше?», «Вербаль-
ные аналогии», «Разложи по порядку», «Кто внимательнее», «Пя-
тый лишний», «Что поменяли местами». 

 

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ 

ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА ТЕМАТИКА 

МЛАДШИЕ ГРУППЫ «Цветные автомобили», «Поезд», «Птицы и автомобиль», «Бегите 
ко мне», «Воробушки и автомобиль», «Гараж», «Лошадки», «Сиг-
налы светофора», «Найди свой цвет» 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

 

 

«Займи своё место», «Стоянка для машин», «Светофор», «Будь 
внимательным!», «Найди жезл», «Стоп», «Разные автомашины», 
«Собери светофор», «Трамвай», «Поймай мяч», «Поиски жезла», 
«Заяц», «Регулировщик», «Дорожное-не дорожное», «Поездка в 
Москву». 

СТАРШАЯ ГРУППА «Парные картинки», «Весёлый трамвай», «Автобусы», «Внимание, 
пешеход», «Кого назвали – тот ловит», «Перекрёсток», «Три чудес-
ных цвета», «Делай как я», «Красный, жёлтый, зелёный», «Весёлый 
трамвайчик», «Команда регулировщика», «Что относится к доро-
ге», «Тише едешь…», «Внимательный пешеход», «№Эстафета зе-
лёного огонька», «Да или нет», «Такси», «Эстафета автомобилей», 
«В гости к Айболиту» 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К 
ШКОЛЕ ГРУППА 

«Придумай автомашину, которой нет», «Будь внимательным», «От-
гадай, что загадаю», Опиши», «Нарисуй», «Преврати квадрат в вид 
транспортного средства», «Дорожная азбука», «Какие специализи-
рованные автомашины на стоянке?», «Ездит, летает, плавает», 
«Назови шестое», «К какой группе принадлежит до-рожоный 
знак?», «Трудные виражи», «Кто больше?», «Вербальные анало-
гии», «Разложи по порядку», «Кто внимательнее», «Пятый лиш-
ний», «Что поменяли местами». 

 


